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MANEJO DE LOS LENTES GUÍA DE HÁBITOS 
SALUDABLES PARA

LENTES
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3Lávese bien las 
manos con 
agua y jabón.

 
 

 
 

Utilice las soluciones 
recomendadas por su médico. 
No cambie las soluciones sin 
consultarlo con su médico.

 NUNCA utilice 
agua del grifo 
para enjuagar 
o limpiar sus 
lentes o su 
estuche. El agua 
del grifo puede albergar 
microorganismos y bacterias 
que pueden causar infecciones 
graves y difíciles de tratar.

4 Si tiene un par de repuesto, 
guárdelo en seco* y en un 
estuche hasta que lo necesite. 
Antes de usarlos, limpie los lentes 
con la solución de limpieza 
recomendada y guárdelos 
durante la noche 
con la solución 
desinfectante 
recomendada antes de su aplicación.

 

*Los lentes con Tangible® Hydra-PEG®
 

deben almacenarse húmedos.
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Para garantizar el éxito de sus 
lentes esclerales, siga estos 
consejos recomendados para su 
cuidado y para que sus lentes 
sigan funcionando durante 
mucho tiempo.

Puede encontrar el prospecto de 
los lentes BostonSight SCLERAL 
a través del siguiente código QR.

Felicitaciones por sus lentes
BostonSight SCLERAL®!

Mi solución de limpieza
recomendada:
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APLICACIÓN IMPORTANTEREMOCIÓN LIMPIEZA DEL ESTUCHE

Lávase bien las manos con 
agua y jabón.

Retire el lente del 
estuche y enjuague 
con su solución 
salina.

Llene el lente con 
una solución SIN 
CONSERVANTES
antes de la 
aplicación.

Limpie el estuche con su solución 
desinfectante y déjelo secar al 
aire por completo.

* Antes de utilizar 
cualquier tipo de 
colirio (medicame-
nto o lágrima 
artificial), pregunte 
a su médico si es 
necesario retirar 
los lentes.

* Siempre vuelva
a tapar las soluciones 
después de su uso.

Vacíe completamente 
la solución del estuche 
de lentes todos los días. 
NUNCA intente 
reutilizar la solución.

 
 

*  NO duerma con 
los lentes 
esclerales puestos.
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Lávese bien las manos 
con agua y jabón.

Después de retirar el 
lente del ojo, frote 
cada lado con la 
solución de limpieza 
recomendada para 
eliminar las proteínas, el aceite, 
el maquillaje y otras acumulaciones.

 
 

Utilizando un estuche limpio, 
desinfecte las lentes durante 
la noche en peróxido 
de hidrógeno o en su 
solución desinfectante 
recomendada

 
 

Mi solución sin conservantes
recomendada:

 Mi solución desinfectante 
recomendada:

 

NUNCA utilice agua del grifo 
para limpiar su estuche. 
Manténgalo sin tapar y colóquelo 
boca abajo sobre una toalla de 
papel limpia. Recomendamos 
sustituir el estuche cada 3 meses.


